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Edito” : D
em

ander à Jean Paul de l’écrire (voir qu’il inclue dans 
l’édito la pédagogie de projet + Com

m
e on utilise très peu le 

“N
ous” dire au début du livre que ce bouquin est basé sur un 

recueil d’expériences des écologistes de l’Euziere+ voir le para-
graphe sur l’éducation nature)

DAN
S, PO

UR, PAR
Les Éco

lo
g

istes d
e l’Eu

zière o
rg

anisen
t d

es séjo
urs p

o
ur les jeunes d

ep
uis 198

0. Peu à p
eu, 

année 
ap

rès 
année, 

en 
g

ard
an

t 
to

ujo
urs 

la 
m

ém
o

ire 
d

es 
exp

ériences 
p

récéd
en

tes, 
d

es 
am

élio
ratio

ns d
ans les m

o
yens et l’o

rg
anisatio

n ainsi q
ue d

’inno
m

b
rab

les d
isp

o
sitifs techniq

ues 
et p

éd
ag

o
g

iq
ues so

n
t ap

p
arus et o

n
t été exp

érim
en

tés. Ils so
n

t le terreau d
e chaq

ue no
u

velle 
cam

p
ag

ne 
et 

fo
rm

en
t, 

m
alg

ré 
le 

reno
u

vellem
en

t 
d

es 
éq

uip
es 

d
’encad

rem
en

t, 
le 

sup
p

o
rt 

histo
riq

ue sur leq
uel s’ap

p
u

yer.

C
es séjo

urs so
n

t d
’ab

o
rd

 d
es o

rg
anisatio

ns q
ui p

erm
etten

t d
’aller jusq

u’au b
o

u
t d

e la co
m

p
lexité 

éd
ucative. Ils co

nstituen
t aujo

urd
’hui les seuls m

o
m

en
ts o

ù une éq
uip

e p
éd

ag
o

g
iq

ue p
eu

t se 
lib

érer d
es co

n
train

tes institu
tio

nnelles et d
o

nner lib
re co

urs à ses am
b

itio
ns.

C
et o

u
vrag

e  syn
thétise ces m

ultip
les exp

ériences, en p
renan

t le tem
p

s d
u recul nécessaire, 

p
o

ur  analyser o
b

jectivem
en

t les fo
nctio

ns d
e chaq

ue m
o

m
en

t, l’im
p

o
rtance  d

es attitud
es, la 

rép
artitio

n d
es rô

les, l’ind
isp

ensab
le co

nnaissance in
tim

e d
u g

énie d
es lieu

x d
’accueil.

Les séjo
urs so

n
t, avan

t to
u

t, d
es tem

p
s DAN

S
 la nature, o

u d
u m

o
ins la cam

p
ag

ne. Po
ur d

e 
jeunes citad

ins, être, vivre, exister d
ans un g

ro
up

e d
eho

rs co
nstitue une exp

érience so
u

ven
t 

inéd
ite et p

ro
fo

nd
ém

en
t fo

rm
atrice. V

ivre au rythm
e d

e la lum
ière d

u jo
ur, sen

tir le ven
t et la 

p
luie, rechercher l’o

m
b

re o
u le so

leil , en
tend

re le chan
t d

es tracteurs o
u le b

ruit d
es o

iseau
x, se 

confronter à la rudesse des sols ou à la douceur d’un tapis de C
anche flexueuse, saisir la fraîcheur 

d
es so

urces o
u le p

arfum
 d

e la m
arjo

laine, to
u

t cela, et rien q
ue cela, m

et en œ
u

vre d
es p

ro
cessus 

efficaces de perception et de sensorialité, enrichit la dim
ension espace-tem

ps de notre existence, 
révèle et am

plifie notre relation au m
onde.

Ils so
n

t b
ien sûr aussi d

es tem
p

s d
’une p

éd
ag

o
g

ie PO
UR

 la nature, m
êm

e si aucun p
ro

sélytism
e 

n’y a sa p
lace. C

réer d
es so

ns avec d
es b

o
u

ts d
e b

o
is d

’arb
res d

ifféren
ts, p

asser d
es heures 

d
evan

t la d
anse d

es lib
ellules b

leues, faire d
es tisanes o

u d
es siro

p
s avec q

uelq
ues p

lan
tes 

jusq
u’alo

rs inco
nnues, to

u
tes ces activités laissen

t d
es traces, im

m
éd

iates o
u p

lus d
ifférées, sur la 

beauté, la diversité, l’originalité du m
onde auquel on se sent d’appartenir et qu’il apparaît évident 

d
e resp

ecter.

Enfin, et peut-être surtout, les séjours créent les m
eilleures conditions d’une éducation PAR

 
la nature. E

n p
ico

ran
t d

ans les resso
urces p

éd
ag

o
g

iq
ues d

ep
uis lo

ng
tem

p
s co

nnues p
o

ur 
leurs so

lid
ités (Péd

ag
o

g
ie d

e Pro
jet, Péd

ag
o

g
ie institu

tio
nnelle, Péd

ag
o

g
ie p

ar alternance,…
), 

les ap
p

ren
tissag

es se réalisen
t à l’o

ccasio
n d

es envies anim
an

t les jeunes.  E
t c’est ainsi q

ue 
la recherche docum

entaire, l’expression orale ou écrite, l’efficacité du travail en équipe, la 
nécessaire o

rg
anisatio

n co
llég

iale d
es  règ

les d
e vie en g

ro
up

e, le tem
p

s laissé au
x rêveries 

p
rem

ières, le q
uestio

nnem
en

t inattend
u ap

rès l’o
b

servatio
n d

’un lièvre o
u avan

t la co
nstructio

n 
d’une cabane, offrent des sujets à com

prendre et des situations d’apprendre infinis, im
prévisibles 

m
ais to

ujo
urs féco

nd
s.

Il reste b
eauco

up
 à faire p

o
ur d

évelo
p

p
er, p

lus q
ue jam

ais, ce g
enre d

e m
o

m
en

ts p
o

ur les jeunes 
g

énératio
ns, tan

t o
n sait aujo

urd
’hui ce q

u’ils ap
p

o
rten

t d
ans la co

nstructio
n g

lo
b

ale d
es co

rp
s, 

d
es esp

rits et d
es co

nsciences.

Puisse ce livre donner envie de se lancer dans l’aventure et pour apporter, 
joyeusem

ent, le retour d’expériences de ceux qui prennent un infini plaisir à 
toujours les recom

m
encer.

Jean-Paul Salasse, co
p

résid
ent d

es Éco
lo

g
istes d

e l’Euzière
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Petit m
anifeste des Écologistes de l’Euzière

S’investir d
ans l’éd

ucatio
n co

m
m

e no
us le faiso

ns, c’est p
arier sur l’ind

ivid
u en le cro

yan
t cap

ab
le 

d’influer sur le cours des choses au lieu d’en être le jouet.

N
o

us la co
ncevo

ns co
m

m
e une p

ép
inière d

e d
iversité d

’ap
titud

es et d
e talen

ts, co
m

m
e le 

co
n

traire m
êm

e d
u d

ressag
e ; co

m
m

e une éco
le d

e la fan
taisie p

lu
tô

t q
ue d

e la b
o

nne éd
ucatio

n. 
N

o
us ne réd

uiso
ns p

as l’ap
p

ren
tissag

e au seul d
o

m
aine in

tellectuel m
ais no

us no
us effo

rço
ns d

e 
d

évelo
p

p
er to

u
tes les facultés senso

rielles et im
ag

inatives ; d
e rend

re en q
uelq

ue so
rte la p

eau 
d

es enfan
ts p

lus sensib
le au lieu d

e la tanner.

L’éd
ucatio

n à l’enviro
nnem

en
t est, naturellem

en
t, le lieu p

rivilég
ié d

’une telle p
éd

ag
o

g
ie : 

apprendre à voir, à écouter, à goûter, à sentir, dem
ande plus d’entraînem

ent qu’on ne le croit 
g

énéralem
en

t.

L’enviro
nnem

en
t, p

ar ailleurs, no
us o

b
lig

e to
ujo

urs à g
ard

er à l’esp
rit cette leço

n très g
énérale 

d
o

nnée p
ar le co

m
p

o
rtem

en
t anim

al, à savo
ir q

ue le jeu est le p
ro

to
co

le m
ajeur d

’ap
p

ren
tis-

sag
e. A

van
t d

’affro
n

ter les risq
ues d

e la réalité, o
n se les jo

ue. So
us le reg

ard
 et la p

ro
tectio

n 
des adultes, on apprend à se connaître soi-m

êm
e, tout en découvrant les autres et le m

onde. 
Poésie, m

usique, dessin, artisanat sont en fait des form
es raffinées de jeu, où le plaisir joue un 

rô
le m

ajeur, et q
ui no

us o
u

vre les p
o

rtes d
u m

o
nd

e.

C
es id

ées, p
o

ur n’être p
as no

u
velles —

 c’était d
éjà celles d

e R
ab

elais d
ans so

n Thélèm
e —

 fo
n

t 
peu à peu leur chem

in dans la scolarité officielle, m
ais sont encore loin d’être adm

ises par tous, 
y com

pris, et peut-être surtout, par les parents : ne sont-ce pas eux qui réclam
ent aux institu-

teurs plus de devoirs à la m
aison alors que la loi les proscrit ? N

e sont-ce pas eux qui confondent 
enco

re ap
p

ren
tissag

e et so
u

ffrance, éco
le et calvaire ?

Po
urtan

t elles ne so
n

t p
as d

es u
to

p
ies. M

êm
e si le vo

te d
e chaq

ue ind
ivid

u ne rep
résen

te q
u’une 

g
o

u
tte d

’eau d
ans la m

er, c’est ensem
b

le q
u’en d

ém
o

cratie o
n chang

e le co
urs d

es cho
ses et, 

jusq
u’ici, ce systèm

e est le seul à avo
ir su o

ffrir au p
lus g

rand
 no

m
b

re un m
axim

um
 d

e lib
ertés 

individuelles et d’aisance m
atérielle. 

Plaisir d’apprendre et partage sont ainsi les m
aîtres-m

ots de la pédagogie de nos cam
ps. Les 

enfan
ts co

m
m

encen
t p

ar cho
isir leur p

ro
jet d

e d
éco

u
verte en fo

nctio
n d

e leurs g
o

û
ts et d

es 
thèm

es q
ui les in

téressen
t. Ils se fo

rm
en

t en g
ro

up
es restrein

ts d
e 4 à 5 p

erso
nnes, m

etten
t au 

p
o

in
t leur m

étho
d

e et leurs instrum
en

ts d
e d

éco
u

verte, p
uis co

m
m

uniq
uen

t au
x au

tres leurs 
o

b
servatio

ns au co
urs d

es d
éb

ats q
uo

tid
iens o

ù se p
rennen

t les o
rien

tatio
ns et les d

écisio
ns 

co
m

m
unes.

Les ad
ultes (1 p

o
ur 5 enfan

ts) n’o
n

t q
ue le rô

le d
e g

ard
ien d

es règ
les d

u jeu ad
o

p
tées en co

m
m

un 
p

ar les enfan
ts. Ils ne d

éno
ncen

t l’erreur en am
o

n
t d

e l’exp
érience q

ue p
o

ur au
tan

t q
u’elle leur 

ferait co
urir d

es risq
ues p

hysiq
ues.

C
’est, par ailleurs, à dessein que nous avons finalem

ent opté pour des séjours sous tente et à 
p

ro
xim

ité d
’une ferm

e, p
o

ur q
ue les enfan

ts so
ien

t véritab
lem

en
t d

ans un « b
ain d

e nature », 
o

u
verts à la nuit co

m
m

e ils le so
n

t au jo
ur. L’été p

erm
et cette exp

érience sans risq
ue q

ui leur 
laisse d

es so
u

venirs p
arm

i les m
eilleurs.

Benoît G
arrone, Fo

nd
ateur d

e l’A
sso

ciatio
n Les Éco

lo
g

istes d
e l’Euzière
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Séjours de vacances, 
classes transp

lantées 
d

es m
o

m
ents p

rivilég
iés 

p
o

ur une co
hérence 

p
éd

ag
o

g
iq

ue

La pédagogie de projet : 
une recherche auto

no
m

e 
vers la d

éco
uverte d

e la 
co

m
p

lexité d
u m

o
nd

e

Boîte à outils

Les ingrédients indispensables  
pour un séjour réussi   

10
Les prem

iers repères :  
le tem

ps, le lieu et le groupe 
10

Poser les fondations :  
un cadre, des repères pour 
construire sa liberté 

10
Le conseil, un prem

ier pas  
vers la dém

ocratie  
10

Les tem
ps libres des m

om
ents 

éducatifs  
10

Rêverie : du tem
ps et de l’espace 

pour tisser des liens affectifs  
avec la nature  

10
Expression : différentes  
opportunités pour apprendre  
à com

m
uniquer  

10

Phase contact : des outils  
pour les futurs projets   

10
Phase contact : ouvrir  
le cham

p des possibles  
10

Phase rebond : l’ém
ergence  

des projets, un m
om

ent  
de négociations 

10
Le projet : intervenir avec  
parcim

onie  
10

Exem
ples de projets :  

Les jeunes en action,  
d’une curiosité à une  
com

préhension globale  
10

Restitution : partager et  
conscientiser ses savoirs  

10
Le départ ça se prépare  

10

Au fil de la pédagogie  
de projet  

10
Exem

ples de tram
es de séjours  

10
Rep

résentatio
n initiale p

artir  
de ce qu’ils sont   

10
Phase co

ntact : attitud
es  

de découverte   
10

B
âtir une séq

uence : n’o
ub

liez  
pas l’alternance !     

10
C

arnet d
’exp

lo
rateur :  

la phase contact en m
ém

oire   
10

Phase reb
o

nd
 :  

une m
éthode d’anim

ation   
10

Fiche projet : on s’organise !  
10

Vers l’au
to

no
m

ie avec les ad
o

s :  
les m

inis-form
ations   

10

Vivre ensem
ble 

10
D

éro
ulé d

u p
rem

ier  
rassem

blem
ent    

10
Les resp

o
nsab

ilité :  
partager la vigilance   

10
Le co

nseil : tu
to

 p
o

ur  
le m

ener pas à pas   
10

Le co
nseil :  

quelques com
plém

ents   
10

Le C
om

m
ent ça va ?   

10
G

estion des conflits :  
m

édiations par m
essages clairs    

10
Le jo

urnal : s’exp
rim

er  
et com

m
uniquer   

10

Les outils de la liberté 
10

Le perm
is autonom

ie  
10

M
o

d
èle d

u  
Perm

is autonom
ie à adapter   

10

Le Jeu libre ou “je” libre  
10

D
u m

atériel à découvrir 
10

B
ib

lio
thèq

ue d
e recherche  

pour des enfants chercheurs    
10

Atelier bibliothèque   
10

A chaque découverte son m
atériel  10

Les perm
is « outils »   

10

Le sac à dos de l’anim
ateur  

10

Activités en tout genre 
10

Jeux d
e renco

ntre :  
pour faire connaissance   

10

Jeux collectifs : créer du groupe  
10

Q
uelques activités sensorielles  

10

D
élier la plum

e : ateliers d’écriture  10
Lib

érer le g
este et la p

aro
le :  

ateliers d’expression théâtrale   
10

Place aux artistes : ateliers 
d’expression artistique   

10

Q
uelques activités pour rêver  

10
Le d

éb
at p

hilo, p
o

ur ap
p

rend
re  

à réfléchir   
10

Ressources 
10

N
o

s références b
ib

lio
g

rap
hiq

ues  
en pédagogie    

10

Les réseaux, vous n’êtes pas seul !   10

P. 8
P. 36

P. 68

Som
m

aire
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Séjours de 
vacances,  
classes 
transp

lantées 
des m

om
ents 

privilégiés pour 
une cohérence 
pédagogique



Séjours de vacances, classes transplantées des m
om

ents privilégiés pour une cohérence pédagogique

14
15

Séjours de vacances, classes transplantées des m
om

ents privilégiés pour une cohérence pédagogique

Les cam
ps nature et les classes transplantées, par leur durée, 

offrent un cadre idéal pour m
ettre en place et faire évoluer des 

pratiques pédagogiques centrées sur l’enfant. Pour les éducateurs, 
classes transplantées et cam

ps peuvent être des lieux privilégiés de 
recherche-action.

D
epuis 1981, notre association, les Ecologistes de l’Euzière, organise 

des cam
ps nature et encadre des classes découvertes. D

e séjour en 
séjour, de nouvelles pratiques inventées et testées perm

ettent de 
renforcer la m

éthodologie en fonction des objectifs fixés. 

D
es enfants de 8 à 17 ans

Les d
ém

arches p
éd

ag
o

g
iq

ues, actives, p
résen

tées d
ans ce livre so

n
t 

ad
ap

tab
les à d

es p
ub

lics d
ivers. E

lles o
n

t été testées avec d
es m

ater-
nelles et d

es ad
ultes. To

u
tefo

is, si les d
ém

arches so
n

t les m
êm

es, leur 
m

ise en p
ratiq

ue d
iffère en fo

nctio
n d

es p
ub

lics. N
o

us avo
ns co

ncen
tré 

ici notre attention sur un public d’enfants, pré-adolescents et adoles-
cen

ts d
e 8 à 17 ans.

Une éducation centrée sur l’individu
D

ans no
tre p

ratiq
ue p

éd
ag

o
g

iq
ue, le jeune est au cen

tre d
es ap

p
ren-

tissag
es. To

u
t au lo

ng
 d

u séjo
ur, il co

nstruit so
n savo

ir sur les sujets q
ui 

l’in
téressen

t, le m
o

tiven
t. Puis, il élab

o
re un p

ro
jet avec un p

etit no
m

b
re 

d’enfants ayant le m
êm

e centre d’intérêt. 

QUEL ENCADREM
ENT ? 

Dans les séjours de vacances que 
nous réalisons, il y a généralem

ent 
entre 20 et 30 jeunes, et un 
animateur pour 5 ou 6. Cet 
encadrem

ent perm
et, outre 

l’animation, d’assurer l’intendance, 
l’administration, la maintenance du 
camp...

Dans le cas d’une classe 
transplantée l’encadrem

ent est plus 
faible car il correspond uniquem

ent 
à l’animation. Un encadrem

ent 
plus important perm

et d’accorder 
plus d’autonomie pour les groupes 
de projet. Les enfants peuvent 
s’éloigner du camp pour m

ener des 
recherches en « s’accaparant » un 
animateur pour leur sécurité.

Légendes &
 crédits



Séjours de vacances, classes transplantées des m
om

ents privilégiés pour une cohérence pédagogique

16
17

Séjours de vacances, classes transplantées des m
om

ents privilégiés pour une cohérence pédagogique

C
itoyen du séjour, il peut m

odifier le déroulem
ent du cam

p en partici-
p

an
t au

x d
éb

ats q
uo

tid
iens et au

x p
rises d

e d
écisio

ns d
ém

o
cratiq

ues. 
D

ans cette d
ém

arche, l’ad
ulte n’est p

lus le référen
t d

u savo
ir et d

e l’au-
to

rité ab
so

lue. Il p
o

se un cad
re p

erm
ettan

t le d
ém

arrag
e d

u séjo
ur, 

cadre dans lequel il se définit com
m

e garant de la sécurité physique et 
m

orale, et donne aux enfants les outils pour m
odifier leur séjour.

À la croisée des pédagogies
Vo

ici q
uelq

ues b
ases p

éd
ag

o
g

iq
ues q

ui étayen
t no

s p
ratiq

ues :

•  la pédagogie de projet, p
éd

ag
o

g
ie active p

ar excellence q
ui a été 

théo
risée p

ar les réseau
x Freinet, l’enseig

nem
en

t ag
rico

le, certains 
m

o
u

vem
en

ts d
’éd

ucatio
n p

o
p

ulaire et le réseau « Éco
le et N

ature »,

•  la pédagogie de l’im
aginaire, chère à G

eo
rg

es Jean, q
ui a tro

u
vé sa 

p
lace arg

um
en

tée d
ans l’éd

ucatio
n à l’enviro

nnem
en

t,

•  le principe d’écoform
ation, Rousseau affirm

ait que les choses avaient 
un p

o
u

vo
ir d

e fo
rm

atio
n, G

asto
n Pinault p

arle d
’éco

fo
rm

atio
n, 

D
o

m
iniq

ue C
o

ttereau ancre ce co
ncep

t d
ans l’éd

ucatio
n à 

l’enviro
nnem

en
t,

•  la pédagogie institutionnelle, fille de Freinet, théorisée par Fernand 
O

ury et A
ïd

a V
asq

uez, cad
re théo

riq
ue p

o
ur la m

ise en p
lace d

’une 
d

ém
o

cratie p
articip

ative.

•  la pédagogie de l’alternance p
o

rtée et m
ise en m

o
ts p

ar D
o

m
iniq

ue 
C

ottereau, une m
éthode constituée d’un enchaînem

ent d’approches 
p

éd
ag

o
g

iq
ues ratio

nnelles et d
’au

tres p
lus sensib

les, ém
o

tio
nnelles. 

A
sp

iran
t à la co

nstructio
n d

’une relatio
n p

o
sitive avec la nature.

   N’oubliez pas l’alternance (p.)

SURPRIS DE NATURE 

Ce film
 réalisé par Laurence Kirsch 

au cours d’un camp de juillet 1999 
illustre les pratiques d’éducation à 
l’environnem

ent en pédagogie de 
projet. Il présente l’évolution et les 
tém

oignages des enfants tout au 
long du séjour. L’oeil aux aguets, 
avec une attention constante, la 
réalisatrice a suivi les enfants, 
depuis les premiers instants de 
découverte de la nature sur le site 
avec leurs premières questions, 
jusqu’au choix et à la mise en 
œuvre de leurs projets. Les enfants 
lui confient leur crainte première 
de la nature, l’avancée de leurs 
recherches, l’importance de leur 
liberté. Ils parlent du projet, du 
« conseil », d’eux, des autres et de la 
nature. Parallèlem

ent, l’animateur 
s’exprim

e sur l’éducation à 
l’environnem

ent, aide à décrypter 
les situations pédagogiques et 
présente les fondem

ents de la 
démarche de pédagogie de projet. 

Il est disponible en ligne sur la 
chaine youtube « Les Ecologistes 
de l’Euzière ». Depuis 1999, le 
lieu, les équipem

ents, les adultes 
ont changé mais les inspirations, 
les valeurs et les pratiques 
pédagogiques présentées dans ce 
film

 sont toujours d’actualité.

   Nos Références 
bibliographiques  
en Pédagogie (p.)

Les ing
réd

ients ind
isp

ensab
les  

pour un séjour réussi

Un site de qualité, adapté à la vie du groupe et une équipe organisée 
sont les prem

iers garants du bon déroulem
ent du séjour. Sur un autre 

plan, une organisation conform
e aux norm

es réglem
entaires s’im

pose 
égalem

ent.

Un site idéal
Le cho

ix d
u site est d

e p
rem

ière im
p

o
rtance lo

rsq
ue l’o

n so
uhaite faire 

d
e l’éd

ucatio
n à l’enviro

nnem
ent. Po

ur b
eauco

up
 d

’enfants, ce sera b
ien 

so
uvent la p

rem
ière lo

ng
ue renco

ntre avec la nature. Le lieu et la m
étho

d
e 

ne se contentent donc pas d’à-peu-près. Voici, dans le désordre, quelques-
uns d

es critères q
ui p

erm
ettent d

e cerner le lieu « id
éal ».

Le cam
p, un espace à vivre

•  D
es esp

aces o
ù les enfan

ts p
uissen

t aller lib
rem

en
t sans d

ang
er ;

•  d
e q

uo
i faire d

es cab
anes (fo

urrés, taillis) ;

•  suffisam
m

ent de place pour que chacun puisse avoir son coin personnel ;

•  d
es « esp

aces o
rg

anisés » (co
in cuisine, co

in d
o

d
o

...).

« Ici ce n
’est pas com

m
e ailleurs,

Ici je m
e sens bien,

Ici j’écoute et j’observe,

Ici je dors dans l’herbe,

Ici j’entends l’eau qui coule,

Ici j’entends l’oiseau et le grillon,

Ici j’entends la buse qui crie,

Ici j’entends le vent dans les arbres,

Ici c’est calm
e,

Ici c’est tranquille,

Ici c’est ici,

Ici c’est Fiougage.»

Léa, 13 ans

Paroles de jeunes
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Les alentours, une diversité à 
découvrir : différents m

ilieux, 
différentes ressources 

•  U
ne ferm

e à p
ro

xim
ité ;

•  un lieu o
ù d

es ho
m

m
es viven

t 
enco

re d
e la nature ;

•  une rivière p
as lo

in ;

•  une m
are ;

•  d
es p

rairies ;

•  d
es b

o
is ;

•  un b
o

rd
 d

e m
er avec p

lag
e  

et ro
chers.

Une équipe préparée 
et organisée 
Lorsq

ue 
le 

séjour 
com

m
ence, 

tout va très vite. Po
ur b

eauco
up

 
d

e 
jeunes, 

la 
situatio

n 
est 

inhab
ituelle. 

L’anim
ateur 

d
o

it 
rassurer, être attentif et, en m

êm
e 

tem
p

s, 
assurer 

la 
lo

g
istiq

ue 
d

u 
séjo

ur. 
Po

ur 
q

ue 
to

u
t 

se 
p

asse 
b

ien, les ad
ultes se so

nt o
rg

anisés 
et p

rép
arés en am

o
nt d

u séjo
ur 

lo
rs 

d
e 

réunio
ns 

p
rép

arato
ires. 

Vo
ilà q

uelq
ues exem

p
les d

e ce q
ui 

p
eu

t y être ab
o

rd
é :

•  La renco
n

tre avec le 
p

ro
p

riétaire d
es lieu

x et les 
acteurs locaux afin de faire 
co

nnaissance et d
éco

u
vrir 

les p
erso

nnes resso
urces d

u 
territo

ire ;

•  le repérage des lieux afin d’en 
d

éco
u

vrir les richesses m
ais 

aussi les « risq
ues » ;

•  d
es tem

p
s d

’échang
e sur les 

p
ratiq

ues p
éd

ag
o

g
iq

ues, 
les valeurs éd

ucatives et les 
com

pétences de chacun-e 
afin d’affiner le projet 
p

éd
ag

o
g

iq
ue ;

•  le p
lanning

 d
u séjo

ur ;

• l’o
rg

anisatio
n d

u séjo
ur et d

e la vie q
uo

tid
ienne et p

o
ur cela, la 

rép
artitio

n d
es resp

o
nsab

ilités et d
es tâches en lien avec la vie 

co
llective (rep

as, d
o

uches, etc.) ;

•  la p
rép

aratio
n d

es veillées et d
es g

rand
s jeu

x d
u séjo

ur ;

•  la définition du territoire de vie et des espaces accessibles ou 
in

terd
its au

x jeunes p
end

an
t les tem

p
s lib

res ;

•  l’am
énagem

ent des lieux de vie  (le coin bibliothèque, le coin 
m

usée,etc) ;

•  la préparation plus fine des prem
iers jours du séjour et la répartition des 

rô
les d

e chacun (accueil d
es enfants, jeux d

e renco
ntres, veillées, rep

as, 
activités d

e la p
hase co

ntact).

   Les responsabilités : partager la vigilance (p.)

D
es papiers en règle

N
o

us so
m

m
es resp

o
nsab

les d
e la sécurité d

es enfants et ce n’est p
as 

une m
aig

re resp
o

nsab
ilité. A

ussi no
us d

evo
ns no

us assurer q
ue les lieux 

d
ans lesq

uels no
us travaillo

ns et les p
erso

nnes q
ui encad

rent le g
ro

up
e 

rem
p

lissent b
ien les co

nd
itio

ns req
uises p

ar les au
to

rités d
e tu

telle. 
U

ne visite aup
rès d

es au
to

rités lo
cales p

erm
et aussi d

’en savo
ir p

lus sur 
l’enviro

nnem
ent im

m
éd

iat.

HABITER QUELQUE PART

Installer un séjour dans un lieu habité (ferm
e, village...), y emm

ener 30 ou 60 
enfants régulièrem

ent, ne peut se concevoir qu’en réfléchissant sur l’impact de 
cette présence.

Les enfants vont se gorger de souvenirs, questionner des habitants, s’abreuver 
du lieu, manger, ramasser, cueillir...

Il est donc normal de restituer à minima ce qui a été emprunté au site  :

•  inviter les habitants, lors des restitutions, à partager ce que l’on a découvert,

•  participer à des petits travaux locaux, donner des coups de main,

•  faire travailler les artisans et les comm
erçants du coin.
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Les p
rem

iers rep
ères

 : le tem
ps,  

le lieu et le groupe

Ça y est, ils sont arrivés, une trentaine de jeunes. Le lieu est nouveau 
pour eux. Parfois ils se connaissent ; d’autres fois non. La m

ini société 
va s’installer. Et ils explorent dans tous les sens : « où est-ce qu’on 
pourra faire des cabanes ? »... N

ouveaux espaces où farfouiller, m
ille 

bêtises à faire. C
ertains vont vite, très vite et ont tendance à s’affirm

er 
com

m
e leaders ; d’autres, plus réservés, ne s’éloignent pas à plus de 

deux pas de leur valise. Il va falloir très rapidem
ent poser un cadre, 

borner l’espace et le tem
ps afin que chacun puisse y trouver sa place. 

Le prem
ier espace à délim

iter, c’est celui que l’on va présenter aux 
enfants com

m
e étant le terrain où ils peuvent aller seuls.

Le territoire, un espace à investir
D

uran
t le séjo

ur, l’ap
p

ren
tissag

e d
e l’au

to
no

m
ie est g

rand
em

en
t lié à 

la lib
erté d

e m
o

u
vem

en
t o

u d
e circulatio

n. Sans ad
ultes, les enfan

ts ne 
p

eu
ven

t p
as aller p

arto
u

t. Le territo
ire d

e lib
re circulatio

n (territo
ire d

e 
base) com

porte tous les lieux de vie du cam
p ainsi que suffisam

m
ent 



Séjours de vacances, classes transplantées des m
om

ents privilégiés pour une cohérence pédagogique

22
23

Séjours de vacances, classes transplantées des m
om

ents privilégiés pour une cohérence pédagogique

d
’e

sp
ace san

s d
an

g
er p

o
u

r q
u

e s’y d
éro

u
len

t d
e

s jeu
x co

lle
ctifs p

ar 
exem

p
le, m

ais au
ssi p

o
u

r q
u

e ch
acu

n
 p

u
isse y tro

u
ver so

n
 co

in, ê
tre 

hors de la vue de l’adulte. Il est indispensable de définir rapidem
ent 

le
s e

sp
ace

s acce
ssib

le
s o

u
 n

o
n

 p
ar le

s jeu
n

e
s. D

è
s le d

éb
u

t d
u

 séjo
u

r 
un tour du territoire est organisé. U

n territoire trop petit entraînera 
so

u
ven

t la sen
satio

n
 d

e « to
u

rn
er en

 ro
n

d
 », o

n
 p

eu
t crain

d
re m

êm
e 

l’ap
p

aritio
n

 d
e clan

s e
t d

e
s co

m
p

o
rtem

en
ts vio

len
ts. Le

s excu
rsio

n
s 

h
o

rs d
u

 territo
ire d

e b
ase so

n
t acco

m
p

ag
n

é
e

s p
ar u

n
 ad

u
lte. E

n
su

ite, 
su

r p
ro

p
o

sitio
n

 d
u

 g
ro

u
p

e lo
rs d

u
 co

n
seil, le territo

ire p
o

u
rra ê

tre 
ag

ran
d

i...

   Le Perm
is autonom

ie (p.)

Espace am
énagés accessibles aux jeunes

Il est im
portant d’identifier un lieu que les jeunes pourront s’approprier : 

« Le m
arabout enfants » est un esp

ace d
ans leq

uel ils p
o

urro
n

t m
ener 

leurs activités, em
p

run
ter d

es livres, y d
ép

o
ser leur p

ro
p

res jeu
x à 

prêter etc. 

« Le m
arabout atelier » est un esp

ace d
e rang

em
en

t d
es o

u
tils q

u’il est 
p

o
ssib

le d
’em

p
run

ter à la fo
is p

o
ur les tem

p
s d

e p
ro

jets o
u les tem

p
s 

libres. 

Po
ur 

ces 
d

eu
x 

esp
aces 

il 
est 

ind
isp

ensab
le 

d
e 

p
ro

p
o

ser 
un 

fo
nctio

nnem
en

t 
d

ès 
le 

d
éb

u
t, 

avec 
d

es 
règ

les 
d

’u
tilisatio

n. 
Par 

ACCUEILLIR 

M
ais quand comm

ence le séjour ? 
Au m

om
ent où arrive le premier 

enfant ou quand ils sont tous 
réunis ? Au fur et à m

esure des 
arrivées et après un pot d’accueil, 
nous organisons des visites guidées 
du site où sont indiqués les limites 
du territoire, les W.C., les douches...

Ensuite sont proposées aux 
premiers arrivés des activités liées à 
l’installation  :

• m
ontage des tentes,

• aller chercher du bois,

•  aller accueillir les nouveaux 
arrivants...

Ce n’est que lorsque tous seront 
là que débuteront les jeux de 
connaissance. Peu après, les 
enfants pourront choisir avec qui 
partager le dortoir ou la tente.

exem
p

le, 
p

o
ur 

em
p

run
ter 

une 
scie, 

il 
fau

t 
fo

rcém
en

t 
avo

ir 
p

assé 
so

n 
« 

p
erm

is 
scie 

» 
et 

avo
ir fait la d

em
and

e d
’em

p
run

t 
à 

l’anim
ateur-trice 

référent. 
Le 

fo
nctio

nnem
en

t 
est 

évo
lu

tif, 
il 

peut 
être 

m
odifié, 

am
élioré 

lo
rs 

d
u 

co
nseil 

et 
surto

u
t 

les 
resp

o
nsab

ilités 
so

n
t 

p
etit 

à 
p

etit 
p

rises 
p

ar 
les 

enfan
ts, 

acco
m

p
ag

nés p
ar les ad

ultes.

   Les Perm
is O

utils (p.)

D
es relations neuves  

à bâtir
D

es jeu
x favo

risan
t la renco

n
tre 

d
e l’au

tre, m
is en p

lace avan
t d

’in-
vestir les d

o
rto

irs o
u les ten

tes, 
p

erm
etten

t une installatio
n p

lus 
sereine p

o
ur les enfan

ts :

•  des jeux de rencontres 
physiques o

ù sero
n

t favo
risés 

les co
n

tacts, le rire, le p
laisir 

d
’être ensem

b
le ;

•  des jeux de découverte 
m

utuelle o
ù chaq

ue ind
ivid

u 
p

o
urra exp

o
ser ce q

u’il veu
t d

e 
lui, o

ù l’o
n ap

p
rend

ra aussi les 
p

réno
m

s.

D
uran

t 
ces 

p
rem

iers 
m

o
m

en
ts 

l’ad
ulte d

evra être « en atten
tio

n » 
et 

favo
riser 

l’in
tég

ratio
n 

d
es 

jeunes tro
p

 en retrait, m
ais aussi 

calm
er 

la 
fo

ug
ue 

d
e 

ceu
x 

q
ui 

veulen
t s’im

p
o

ser d
ans le g

ro
up

e. 
O

n p
o

urra alterner d
es jeu

x d
e 

d
éco

u
verte en g

rand
s et en p

etits 
g

ro
up

es, 
d

es 
jeu

x 
p

hysiq
ues 

et 
d

es 
jeu

x 
p

lus 
statiq

ues, 
en 

p
ro

p
o

ser p
o

ur to
us et p

o
ur to

us 
les 

g
o

û
ts 

to
u

t 
en 

p
renan

t 
so

in 
q

ue chacun y tro
u

ve so
n co

m
p

te.

   « Jeux de rencontre »  
et « jeux collectifs » (p.)

CRÉER DU GROUPE 

Bientôt les enfants, par petits groupes, vont gérer leur vie quotidienne, construire 
des cabanes, se répartir par groupes de projet…

 Les m
om

ents de grand groupe 
seront rares et pourtant ils sont importants. Enfants et animateurs vont ensemble 
gérer le séjour. La volonté de s’investir dans le fonctionnem

ent de cette mini 
société (participation aux décisions, à l’am

énagem
ent du site, propositions pour 

tous...) nécessite que l’enfant se sente partie intégrante de ce groupe. Pour cela 
nous proposerons grands jeux, danses collectives, jeux coopératifs, veillées... 
qui, tout au long du séjour, participeront à la cohésion et à la dynamique du 
groupe (enfants et adultes).
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Po
ser les fo

nd
atio

ns
 : un cadre,  

des repères pour construire sa liberté

Tout le m
onde est m

aintenant 
installé, 

chacun 
a 

son 
petit 

chez soi, son espace privé. Une 
prem

ière étape est passée. Les 
cham

bres 
ou 

les 
tentes 

sont 
alors souvent l’espace de jeux 
sortis des valises. Petit à petit, on 
habite son espace.

Il est tem
ps de présenter aux 

enfants 
les 

ingrédients 
et 

les 
repères qui leur perm

ettront de 
se projeter dans le séjour. C’est 
aussi l’occasion de leur donner 
les 

clefs 
pour 

qu’ils 
puissent 

intervenir sur le déroulem
ent du 

séjour et se l’approprier.

La prem
ière 

présentation 
Po

ur 
ce 

rassem
b

lem
en

t 
initial 

p
lusieurs 

cho
ses 

so
n

t 
m

ises 
en 

p
lace :

•  no
us so

m
m

es to
us d

isp
o

sés en 
cercle, to

u
t le m

o
nd

e p
eu

t se 
vo

ir ;

•  d
eu

x m
em

b
res d

e l’éq
uip

e 
conduisent cette réunion un-e 
président-e et un-e scribe ;

•  un m
o

t d
e b

ienvenue est 
ad

ressé à l’ensem
b

le d
es 

jeunes ;

•  p
résen

tatio
n d

u lieu et d
e 

ses règ
les, p

arfo
is d

es hô
tes 

(p
ro

p
riétaires, g

estio
nnaire d

u 
lieu d

’accueil) ;

•  p
résen

tatio
n d

es o
b

jectifs d
e 

l’éq
uip

e d
’anim

atio
n ;

NOS OBJECTIFS RÉVÉLÉS AUX ENFANTS

Ils dépendent de la nature du séjour. Dans le cadre de classes transplantées, ils 
ont été précisés avec l’équipe enseignante. Il pourra s’agir  :

•  d’apprendre aux enfants à travailler ensemble

•  de découvrir l’environnem
ent...

Dans le cadre d’un camp nature, il s’agira avant tout de passer d’excellentes 
vacances, et peut-être :

•  d’apprendre à découvrir l’environnem
ent

•  d’apprendre à être autonom
e...

En tous cas, ces objectifs sont expliqués aux jeunes. Cela leur perm
et ainsi de 

savoir où ils vont.
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La pédagogie 
de projet : 
une recherche 
auto

no
m

e vers la 
découverte  
de la com

plexité 
du m

onde
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La pédagogie de projet est une dém
arche éducative centrée sur 

l’apprenant. C’est un cadre libérateur pour l’enfant, un ensem
ble 

de repères qu’il va s’approprier et qui vont l’aider dans son propre 
chem

inem
ent. 

M
ettre 

en 
œ

uvre 
la 

pédagogie 
de 

projet 
dans 

l’éducation à l’environnem
ent ne nécessite pas de connaissances 

naturalistes avancées ; à la fin du projet les enfants peuvent surpasser 
les éducateurs dans leur spécialité. Il faut par contre être à l’aise en ce 
qui concerne la m

éthodologie.

Le projet est plus qu’un exercice éducatif, c’est une situation à laquelle 
on se confronte au quotidien. O

n projette une envie, on agit pour la 
réaliser, on rencontre des problèm

es, on trouve des solutions... Cette 
dém

arche vise à rendre l’enfant autonom
e dans ses recherches. Elle 

favorise le travail en groupe, lieu de débat et d’enrichissem
ent m

utuel. 

Q
uatre grandes phases

Le d
éro

ulem
en

t d
u p

ro
jet m

et en jeu q
uatre g

rand
es p

hases :

• p
hase co

n
tact : les enfan

ts co
llectio

nnen
t d

es envies ;

• p
hase reb

o
nd

 : ils d
éterm

inen
t leur p

ro
jet, co

nstituen
t d

es g
ro

up
es ;

•  p
hase d

e p
ro

jet (au sens strict) : recherche, actio
n, créatio

n : à chaq
ue 

g
ro

up
e so

n p
ro

jet ;

• p
hase d

e restitu
tio

n : chaq
ue g

ro
up

e p
résen

te au
x au

tres so
n p

ro
jet.

« Un projet, c’est quand on 
trouve quelque chose qui nous 
intéresse beaucoup , on se m

et 
avec un groupe de personnes et 
on établit ce que l’on veut faire. 
Nous, on va retaper une m

are. 
Pourquoi ? Parce que ça s

’assèche 
et toute l’eau s

’écoule. Il va y 
avoir de m

oins en m
oins d

’eau 
et donc les plantes et les anim

aux 
qui vivent là vont m

ourir. Alors, 
on va faire un barrage sur le cours 
d

’eau qui s
’en va pour à la fois 

refaire la m
are et à la fois refaire 

les tourbières. »  

Lukas, 11 ans

Paroles de jeunes
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L’enfant construit son savoir
A

cco
m

p
ag

ner l’enfan
t p

o
ur q

u’il so
it au

to
no

m
e d

ans ses recherches 
nécessite d

e lui d
o

nner les o
u

tils ad
éq

uats et un esp
ace d

e lib
erté. 

L’o
b

jet 
d

e 
la 

recherche 
n’est 

p
as 

d
e 

p
rem

ière 
im

p
o

rtance, 
les 

acq
uisitio

ns 
d

e 
savo

irs 
naturalistes 

no
n 

p
lus. 

C
’est 

la 
d

ém
arche 

in
tellectuelle 

d
e 

l’enfan
t 

et 
les 

relatio
ns 

hum
aines 

m
ises 

en 
p

lace 
q

ui so
n

t essen
tielles. L’éd

ucateur est extérieur au p
ro

jet, il in
tervien

t 
avec parcim

onie pour aider l’enfant à com
plexifier ses rapports à 

l’enviro
nnem

en
t, 

en
tre 

ratio
nalité 

et 
im

ag
inaire, 

science 
et 

p
o

ésie, 
co

m
p

réhensio
n et ém

o
tio

n. So
n rô

le est d
e d

éclencher la m
o

tivatio
n 

p
rem

ière, d
e d

o
nner les o

u
tils, p

uis d
e laisser g

rand
ir en étan

t atten
tif 

au b
o

n d
éro

ulem
en

t d
u p

ro
jet.

Le groupe : un lieu d’apprentissage  
de la com

m
unication, des concessions...

Le 
p

ro
jet 

reg
ro

up
e 

d
es 

enfan
ts 

au
to

ur 
d

’une 
m

êm
e 

envie, 
d

’une 
m

êm
e p

ro
b

lém
atiq

ue, d
’un m

êm
e cen

tre d
’in

térêt. C
es p

etits g
ro

up
es 

co
nstituen

t d
es lieu

x d
’échang

e p
rivilég

iés. O
n assiste ainsi à d

es 
transferts d

e savo
irs et d

e co
m

p
étences q

ui co
ncernen

t aussi b
ien d

es 
connaissances naturalistes que des savoir-faire et des savoir-être.

Une vision plus globale
Les p

ro
jets naissen

t d
’envies et d

e q
uestio

ns d
’enfan

ts. A
u co

urs d
es 

recherches, le p
ro

jet p
rend

 d
u relief. D

ans so
n chem

inem
en

t, l’enfan
t se 

heurte à de nouvelles problém
atiques : son centre d’intérêt n’apparaît 

p
as iso

lé, m
ais il s’in

tèg
re d

ans un q
uestio

nnem
en

t p
lus g

lo
b

al. L’ad
ulte 

p
eu

t in
tervenir p

o
ur d

o
nner cette d

im
ensio

n au p
ro

jet, il fait alo
rs 

ém
erg

er d
es p

ro
b

lém
atiq

ues q
ui auraien

t p
u échap

p
er au

x enfan
ts.

D
e 

q
uestio

nnem
en

ts 
en 

recherches, 
leur 

visio
n 

d
u 

m
o

nd
e 

se 
com

plexifie.

La pédagogie de projet et tem
ps scolaire :  

la classe découverte, un cas particulier
Le 

cad
re 

sco
laire, 

les 
envies 

d
es 

enseig
nan

ts 
o

u 
le 

lien 
avec 

les 
p

ro
g

ram
m

es q
u’ils d

o
iven

t suivre ne p
erm

etten
t p

as to
ujo

urs d
e se 

lancer d
ans une p

éd
ag

o
g

ie d
e p

ro
jet très lib

re. Le tem
p

s est p
arfo

is 
aussi très co

urt. N
éanm

o
ins il est p

o
ssib

le d
e m

ener une classe d
e 

d
éco

u
verte en p

éd
ag

o
g

ie d
e p

ro
jet, q

ue l’o
n a cho

isi d
’ap

p
eler la 

« p
éd

ag
o

g
ie d

e l’ap
p

ro
fo

nd
issem

en
t » car les élèves ap

p
ro

fo
nd

issen
t 

un sujet qui leur a plu, soit en faisant des recherches par eux-m
êm

es, 
so

it en suivan
t d

es activités p
ro

p
o

sées p
ar l’éq

uip
e d

’anim
atio

n.

À
 p

artir d
es o

b
jectifs d

es enseig
nants no

us d
éterm

ino
ns le co

ntenu d
e 

la p
hase co

ntact q
ui sera p

lus o
u m

o
ins cib

lée (d
éco

uverte d
es p

lantes 
o

u d
es traces et ind

ices d
’anim

aux, vie aq
uatiq

ue…
). Lo

rs d
e la p

hase 
reb

o
nd

 les élèves cho
isissent un sujet à ap

p
ro

fo
nd

ir. Lo
rs d

e la p
hase 

p
ro

jet la p
o

sture d
es anim

ateurs est d
ifférente d

e celle ad
o

p
tée lo

rs 
d

e no
s séjo

urs d
e vacances : ap

rès avo
ir éco

u
té leurs envies et id

ées, 
l’ad

ulte est p
lus p

résent. Il fait d
es p

ro
p

o
sitio

ns p
o

ur les g
uid

er d
ans 

les ap
p

rentissag
es au

to
ur d

u sujet cho
isi lo

rs d
e la p

hase reb
o

nd
. Il est 

vig
ilant à ne p

as faire à la p
lace d

es élèves. En revanche, p
o

ur la p
hase 

de restitution, l’anim
ateur disparaît et laisse le groupe décider et anim

er.

   Exem
ples de tram

es de séjour (p.)

« O
n peut voir que pour certains 

enfants, le fait d
’aller vers 

la m
are qui grouille de vie est 

relativem
ent com

pliqué. Dans leurs 
gestes et leurs attitudes, je vois 

qu’ils ont la trouille. D
’autres, au 

bout de trois secondes, m
ettent 

les m
ains dans l’eau, cherchent 

des anim
aux. O

n s
’aperçoit qu’ils 

connaissent déjà des choses. Fait 
intéressant, quand un gam

in m
et 

les m
ains dans l’eau, celui qui 

n
’ose pas voit qu’il le fait, qu’il 

n
’a pas m

al et que visiblem
ent il 

y prend du plaisir. Peu à peu il va 
lui aussi faire le pas d

’y aller puis 
y prendre plaisir. Il y a beaucoup 
de passage d

’inform
ation 

entre les enfants , à la fois de 
connaissance, d

’attitudes, de 
conneries aussi... M

ais je crois qu’il 
y a de l’apprentissage  

qui se fait. »  

LM
.

Paroles d
’éducateur
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Phase contact : des outils  
pour les futurs projets

Le recueil de représentation initial
O

n no
m

m
e « rep

résen
tatio

ns initiales » l’ensem
b

le d
es savo

irs q
ue le 

p
ub

lic p
o

ssèd
e sur une thém

atiq
ue d

o
nnée. E

n d
’au

tres term
es, il s’ag

it 
des pré-requis des jeunes. C

ela dépend de l’expérience de chacun, 
d

e ce q
ui a d

éjà été ap
p

ris, d
u niveau sco

laire…
 C

ette p
hase est très 

u
tile à l’éq

uip
e d

’anim
atio

n p
o

ur ad
ap

ter la p
hase co

n
tact, p

o
ur p

artir 
d

e ce q
ue so

n
t, d

e ce q
ue saven

t les jeunes p
o

ur m
ener d

es activités. 
« Si je veux réussir à accom

pagner un être vers un but précis, je dois le 
chercher là où il est et com

m
encer là, justem

ent là ».  S. Kierkegaard

   Représentations initiales(p.)

Le m
atériel, catalyseur d’envies

Po
sséd

er et m
ettre à d

isp
o

sitio
n d

u m
atériel ad

ap
té est un levier p

o
ur 

la m
o

tivatio
n d

es jeunes et p
o

ur la b
o

nne réalisatio
n d

es p
ro

jets. Le 
m

atériel naturaliste, celui p
o

ur b
rico

ler, les livres d
o

iven
t être m

is à la 
p

o
rtée d

es jeunes. Il est d
o

nc ind
isp

ensab
le d

e p
révo

ir un m
o

m
en

t 
d

e p
résen

tatio
n d

e to
u

t ce m
atériel, vo

ire d
es tem

p
s d

’atelier p
o

ur 
ap

p
rend

re à s’en servir.

   À chaque découverte son m
atériel (p.)



Les ingrédients indispensables pour un séjour réussi

48
49

Les ingrédients indispensables pour un séjour réussi

Le m
atériel naturaliste

Les p
rem

iers jo
urs, lo

rs d
’une b

alad
e naturaliste, les enfan

ts ap
p

rennen
t 

à distinguer un filet fauchoir d’un filet papillon. Ils m
anipulent des 

boîtes-loupes. Au cours d’un atelier, ils apprennent à régler une loupe 
b

ino
culaire. 

A
insi 

ce 
m

atériel 
p

o
urra 

être 
u

tilisé 
d

e 
m

anière 
p

lus 
au

to
no

m
e. D

ans certains cas, ces m
o

m
en

ts d
e d

éco
u

verte d
u m

atériel 
so

n
t un d

éclencheur d
’envie d

e p
ro

jet. Par exem
p

le, la d
éco

u
verte d

u 
m

atériel d
e m

o
ulag

e d
’em

p
rein

tes p
eu

t d
o

nner envie d
e faire un p

ro
jet 

sur les traces et ind
ices laissés p

ar les anim
au

x.

Le m
atériel de bidouille, pour bricoler

D
ans 

un 
au

tre 
reg

istre, 
la 

jo
urnée 

“Fo
ire 

au
x 

m
étiers, 

fo
ire 

au
x 

b
id

o
uilles » est un levier p

o
ur d

éco
u

vrir le m
atériel d

e b
rico

lag
e et faire 

naître des envies. Toute la journée les jeunes se déplacent de stands 
en stand

s p
o

ur d
éco

u
vrir ce q

ue les anim
ateurs o

n
t p

rép
aré. L’éq

uip
e 

s’est d
istrib

ué les rô
les : un sculp

teur d
e b

o
is, une feu

treuse d
e laine, 

une sp
écialiste d

u fro
issartag

e, un cuisinier d
u feu, un vannier…

 Lo
rs 

d
es p

assag
es au

x stand
s, les jeunes ap

p
rennen

t à u
tiliser le m

atériel. 
C

ertains 
o

u
tils 

co
m

m
e 

les 
scies, 

les 
co

u
teau

x 
so

n
t 

exp
o

sés 
m

ais 
nécessiten

t ensuite la m
ise en p

lace d
’atelier « p

erm
is » p

o
ur avo

ir 
l’au

to
risatio

n d
e les u

tiliser en au
to

no
m

ie.

La bibliothèque
E

n
trer d

ans un livre est so
u

ven
t co

m
p

liq
ué. Sans initiatio

n, l’u
tilisatio

n 
des livres par les enfants est rarem

ent efficace, donc dém
otivante. 

C
et atelier se p

ro
p

o
se d

e fam
iliariser les enfan

ts avec la b
ib

lio
thèq

ue 
q

ui est m
ise à leur d

isp
o

sitio
n. D

es jeu
x inciten

t à rechercher d
e 

l’info
rm

atio
n d

ans les livres, à d
éterm

iner q
uelq

ues élém
en

ts naturels 
p

résen
ts sur le site. C

ela d
em

and
e d

e co
m

p
rend

re l’o
rg

anisatio
n d

e la 
b

ib
lio

thèq
ue, d

e cho
isir le b

o
n livre, d

e savo
ir u

tiliser un ind
ex, une clef 

de déterm
ination... C

es com
pétences acquises seront re-m

obilisables 
lo

rs d
u p

ro
jet.

   Bibliothèque de recherche (p.) et Atelier Bibliothéque (p.)

L’OBSERVATION COM
M

E OUTIL D’ÉVALUATION

Durant les premiers ateliers et les premières sorties, nous observons 
attentivem

ent les attitudes des enfants et en discutons, tout en prenant bien 
soin de ne pas tirer de conclusions rapides et simplistes sur les individus. Nous 
nous en servons pour ajuster nos interventions au plus près de leurs niveaux de 
connaissances ou d’attitudes. Un jeune déjà très à l’aise dans ses explorations 
pourra être sollicité pour en guider un autre plus novice. Un enfant à l’écart se 
verra proposer des activités génératrices de contact…

 Une comparaison sur les 
attitudes et/ou connaissances des jeunes à différents m

om
ents du séjour nous 

perm
et d’avoir un retour sur la pertinence de nos pratiques.

« Ce que véhiculent les enfants, 
c’est surtout des réponses 

d
’adultes à des questions qu’ils 
n

’ont pas encore eu le tem
ps 

de se poser, donc si nous on 
arrive sur un endroit fabuleux 

com
m

e ça, on pourrait très bien 
profiter du pouvoir de séduction 

du site et de notre «aura» de 
grande personne pour faire les 
ayatollahs et leur faire gober 

tout un tas de m
essages pseudo-

protectionnistes de la nature. 
O

n préfère que petit à petit 
eux-m

êm
es se fassent 

les questions, voient les 
choses, les diagnostiquent 

et se construisent leurs 
réponses...  »  

LM
 .

Paroles d
’éducateur
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Phase contact :  
ouvrir le cham

p des possibles

La phase contact est fondatrice des projets. Entrer dans la nature, 
susciter la m

otivation et le questionnem
ent, susciter l’im

aginaire sont 
nos objectifs lors de la phase contact. Cette prem

ière découverte 
perm

et aux enfants de recenser leurs envies et leurs questions, sources 
possibles de projets. L’anim

ateur n’explique pas ; il attire l’attention, il 
m

ontre, il induit des relations sensorielles, affectives ou rationnelles 
entre les enfants et la nature. Il ouvre les portes de m

ondes à 
s’approprier, de m

ondes à découvrir, univers de questionnem
ents et 

d’im
aginaire pour le projet à venir.

   Phase Contact, attitudes de découverte (p.)  
et Sac à dos de l’anim

ateur (p.)

La clé des sens
N

o
tre co

rp
s et no

s sens so
n

t no
s p

rem
iers o

u
tils p

o
ur la d

éco
u

verte 
d

u 
m

o
nd

e. 
Les 

ateliers 
senso

riels, 
classiq

ues 
en 

éd
ucatio

n 
à 

l’enviro
nnem

en
t, favo

risen
t la renco

n
tre en

tre l’enfan
t et la nature. Ils 

inciten
t à une im

m
ersio

n d
ans l’enviro

nnem
en

t. Peu à p
eu, l’enfan

t se 
fam

iliarise avec cet enviro
nnem

en
t, il se l’ap

p
ro

p
rie, il p

asse d
e celui q

ui 
m

arche sur la nature à celui qui est dans la nature. Les sens vont s’affiner 
to

u
t au lo

ng
 d

u séjo
ur, l’ap

p
ren

tissag
e d

u d
éb

u
t est un m

o
teur ensuite.

   Q
uelques activités sensorielles (p.)
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E
t 

ils 
o

n
t 

d
évo

ré 
le 

num
éro

 
« sp

écial 
araig

nées »d
e 

« La 
H

ulo
tte » 

(la 
fab

uleuse 
revue 

naturaliste) ; ils o
n

t fait l’inven
taire 

d
es esp

èces vivan
t sur le site, se 

so
n

t 
fâchés 

p
uis 

réco
nciliés, 

se 
so

n
t o

rg
anisés, o

n
t lu d

es co
n

tes 
sur les araig

nées et en o
n

t fab
ri-

q
ué à leur to

ur. Ils o
n

t tissé d
es 

toiles géantes, ont écrit des fiches 
techniq

ues 
p

ar 
esp

èces 
et 

o
n

t 
o

b
servé les huit yeu

x et les p
o

ils 
senso

riels à la lo
up

e...

R
estitu

tio
n 

en 
p

lusieurs 
actes 

: 
les p

o
èm

es fusen
t, une araig

née 
g

éan
te no

us d
évo

ile so
n anato-

m
ie 

ainsi 
q

ue 
les 

secrets 
p

o
ur 

faire une b
elle to

ile…

Un projet du cam
ps  

« N
ature à Bidouille et 

débrouille » 11-13 ans
Pend

an
t 

les 
p

rem
iers 

jo
urs 

d
u 

cam
p

 
to

us 
les 

enfan
ts 

o
n

t 
été 

transp
o

rtés 
d

ans 
une 

aven-
ture 

im
ag

inaire 
à 

la 
recherche 

d
’anciens 

clans 
b

ap
tisés 

p
ar 

les 
4 

élém
en

ts. 
To

us 
ensem

b
le 

no
us 

avo
ns 

d
écid

é 
d

’en 
fo

rm
er 

un 
no

u
veau, 

“la 
trib

u 
d

’E
F

TA
”. 

C
haq

ue g
ro

up
e a un “m

étier” d
ans cette trib

u. Parm
i eu

x les “cuisiniers 
sauvage”. 

Ils o
n

t d
écid

é ensem
b

le d
e d

éco
u

vrir les p
lan

tes co
m

estib
les et réali-

ser d
es b

o
isso

ns, g
âteau

x et au
tres salad

es sau
vag

es. Ils o
n

t m
êm

e d
e 

grandes idées pour s’inscrire dans le reste du grand groupe!  “N
otre 

m
étier p

eu
t être u

tile à la trib
u car no

us les no
urrisso

ns et les ab
reu-

vo
ns. Les au

tres m
étiers co

m
m

e les exp
lo

rateurs p
o

urro
n

t no
us aid

er 
à rep

érer d
es resso

urces, les p
o

tiers p
o

urro
n

t faire d
es p

lats et les 
co

nstructeurs p
o

urro
n

t fab
riq

uer d
es ustensiles.”

Ils listen
t ensuite to

u
t le m

atériel nécessaire, et ce so
n

t eu
x q

ui ind
iq

uen
t 

p
récisém

en
t en q

uo
i les ad

ultes p
eu

ven
t les aid

er “d
em

and
er à H

ervé 
s’il co

nnait d
es lieu

x d
e cueillette, d

em
and

er au
x anim

’ d
e l’aid

e p
o

ur 
identifier certaines plantes…

”

Le jo
ur d

e la restitu
tio

n, to
u

tes les fam
illes o

n
t p

u d
ég

uster d
es sab

lés 
salés  d’Achillée m

illefeuille, des beignets de fleurs de sureau, tout en 
siro

tan
t un siro

p
 d

e m
en

the aq
uatiq

ue...m
iam

 !

A
raignée, tisse ta toile devant m

oi

R
ien qu’une fois, rien que pour m

oi

A
raignée, tisse ton voile

Ile de bonheur sous les étoiles
G

aie et avec entrain, tu m
ettras tout ton pouvoir

N
uits et jours, à tout refrain, pour m

onter le fruit de ton savoir

Et les dieux accrocheront ton tableau m
erveilleux

Elevé parm
is les étoiles, les planète et les cieux



Les ingrédients indispensables pour un séjour réussi

70
71

Les ingrédients indispensables pour un séjour réussi

Ranger, entre pragm
atism

e et pédagogie
Le rangem

ent doit être bien anticipé afin de ne pas laisser les enfants 
sur quelque chose d’inachevé : le cerf-volant débuté lors du séjour sera 
rarem

ent fini à la m
aison...

Po
ur cela, o

n fera la liste d
e to

u
tes les actio

ns co
m

m
encées et o

n en 
planifiera la fin. Ayons soin d’organiser dans le tem

ps ces activités 
souvent fébriles afin que la rupture ne soit pas trop brutale pour les 
jeunes.

Le rang
em

en
t d

evra être m
inu

tieu
x, les inven

taires d
es d

ifféren
tes 

m
alles sero

n
t réalisés, le m

atériel rang
é sera p

ro
p

re et en état. R
ien d

e 
p

lus terrib
le q

ue d
’avo

ir à to
u

t laver, à rép
arer d

u m
atériel d

éfectueu
x 

o
u d

e ne p
as savo

ir o
ù so

n
t les cho

ses au d
éb

u
t d

u séjo
ur suivan

t.

Le bilan, un m
om

ent pour prendre du recul
La fin du séjour reste un m

om
ent privilégié pour faire le point, réfléchir 

sur « la faço
n d

o
n

t no
us no

us y p
rend

rio
ns si ce séjo

ur était à refaire ? ».

C
e b

ilan p
eu

t être réalisé en tro
is m

o
m

en
ts d

ifféren
ts :

•  au sein d
e l’éq

uip
e d

’anim
atio

n ;

•  au sein d
es g

ro
up

es d
e p

ro
jet ;

•  au m
o

m
en

t d
u d

ernier co
nseil, d

o
nc avec to

us.

La critiq
ue d

o
it être co

nstructive.

O
n p

o
urra aussi d

em
and

er au
x jeunes :

•  ce q
u’ils o

n
t p

référé ;

•  ce q
u’ils o

n
t d

étesté ;

•  une cho
se q

u’ils saven
t m

ain
tenan

t et q
u’ils ne savaien

t p
as 

aup
aravan

t ;

•  d
e d

ire, d
’écrire o

u d
e d

essiner to
u

t ce q
u’ils o

n
t à exp

rim
er sur le 

séjo
ur.

U
ne analyse d

e ces info
rm

atio
ns est ind

isp
ensab

le. C
ette évaluatio

n, 
d

o
n

t o
n g

ard
era une trace écrite, sera u

tilisée lo
rs d

e la m
ise en p

lace 
d

’au
tres séjo

urs.

Pistes de prolongem
ents,  

m
ais est-ce vraim

ent fini ?
Suivan

t les co
n

textes, o
n p

o
urra envisag

er d
e réinvestir les d

éco
u

vertes 
du séjour, en classe par exem

ple, durant plusieurs m
ois. 

Les anim
ateurs p

o
urro

n
t co

n
tinuer à échang

er avec la classe p
o

ur 
ap

p
o

rter d
es p

récisio
ns, p

o
ur valid

er d
es écrits, réd

ig
er un carnet d

e 
so

u
venirs 

co
m

p
o

rtan
t 

q
uelq

ues 
b

elles 
p

ho
to

s 
d

u 
séjo

ur, 
q

uelq
ues 

écrits p
o

étiq
ues et naturalistes.

Les enfan
ts p

o
urro

n
t créer un club

 nature (typ
e C

PN
) p

rès d
e chez eu

x 
p

o
ur m

ener d
es p

ro
jets to

u
t au lo

ng
 d

e l’année...

« Ici ce n
’est pas com

m
e 

ailleurs, car ici, les vacances sont 
inoubliables. Elles sont tellem

ent 
m

arquantes en am
usem

ent et 
en rigolades qu’elles resteront 
gravées dans la m

ém
oire de 

chacun com
m

e dans une pierre :  
à jam

ais. 
Ici dans la nature, je ressens 

tellem
ent de vie, que cela m

e fait 
com

m
e une vague de bonheur 

doré. 
Ici il y a Hervé, une personne en 

or.  
M

erci pour le très beau séjour 
que j’ai passé ici. 

Au revoir.  »  

Arthur, 11 ans 

Paroles de jeunes

Après les enfants

et toute l’équipe

m
es adieux aux m

ouches
Fitaki
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Lundi
M

ardi

M
atin

11h
9h15-12h

ACCUEIL  
ET INSTALLATION

PHASE DÉCOUVERTE 
Balade et ateliers Activités de 
découverte nature selon le projet 

m
ontés avec les enseignants : 

géologie et fossile, Traces et 
indices, petites bêtes,...

Après-
m

idi

14h-17h
13h30-14h15

PHASE DÉCOUVERTE  
« Le rallye des 5 sens » Grand 

jeu de piste de découverte du 
lieu, ludique et sensoriel

M
on M

om
ent à M

oi

14h-17h

PHASE DÉCOUVERTE 
(suite) 

…
 le m

onde l’eau, les plantes, 
land art, bricolage nature etc.

Optionnel 17h30-18h
Optionnel 17h30-18h

CONSEIL 
CONSEIL

Veillée
Veillée par  

les enseignants  
(jeux de société...)

« M
onde de la nuit » Balade 

nocturne  
sans lum

ière...

Soir
Point bilan journée et suite 

du séjour (équipes anim
ation 

et enseignants)

Point bilan journée  
et suite du séjour

M
ercredi

Jeudi
Vendredi

9h15-12h
9h15-12h

9h15-12h

PHASE DE CHOIX 
des projets 

d’approfondissem
ent

TRAVAIL  
EN PETITS GROUPES  

SUR LES PROJETS

RESTITUTIONS  
ET BILAN

13h30-14h15
13h30-14h15

13h30-14h15

M
on M

om
ent à M

oi
M

on M
om

ent à M
oi

M
on M

om
ent à M

oi

14h-17h
14h-17h

DÉPART
TRAVAIL  

EN PETITS GROUPES  
SUR LES PROJETS

SUITE DES PROJETS  
et  

PRÉPARATION  
DE LA RESTITUTION

Optionnel 17h30-18h
Optionnel 17h30-18h

CONSEIL
CONSEIL

NOTES
Contes nature

Bal des chaussettes 
(intervention m

usicien)

Point bilan journée  
et suite du séjour

Point bilan journée  
et suite du séjour

Planning 
prévisionnel 
d’une classe 
découverte  
« 100 %

 
nature » 
sur 5 jours.

Exem
ples  

de tram
es de séjour

Ces deux exem
ples m

ontrent deux façons d’envisager des séjours 
nature en pédagogie de projet. Pour chaque séjour, les journées 

types sont rythm
ées par des tem

ps libres les m
atin, m

idi et fin 
d’après-m

idi. Les tem
ps de vie quotidienne autour des services 

collectifs et de l’hygiène se répartissent aussi dans la journée.
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Jour 1
Jour 2

Jour 3
Jour 4

Jour 5
Jour 6

M
atin

11h 
Accueil  

des fam
illes

PHASE 
CON

TACT
PHASE 

CON
TACT

PHASE 
CON

TACT
REBON

D

PROJET

12h 
départ  

des parents
Grande balade à la 

journée...

... lancem
ent du fil 

conducteur

Ateliers de 

découverte de la 

nature : bricolage, 

observations 

naturalistes

Balade

Lister toutes les 

découvertes

Choix  

d’un projet

Constitution des 

groupes

12h15  
jeux des prénom

s

Après-
m

idi

14-15h30  
Jeux de présentation

PHASE 
CON

TACT
PHASE 

CON
TACT

PHASE 
CON

TACT
PROJET

PROJET
15h30-16h30 

Répartition +
 instal-

lation des tentes

Alterner tem
ps 

form
el d’activités... 

et tem
ps libre avec 

m
om

ent inform
el 

de découverte.

Ateliers du m
atin 

tournants

Ateliers à libre 

participation

Lancem
ent  

du projet

Rem
plissage de la 

fiche projet
16h30  
Goûter  

17h  
Prem

ier   

rassem
blem

ent

17h  
Conseil

17h  
Conseil

17h  
Conseil

17h  
Conseil

17h  
Conseil

Veillée
Veillé de jeux de 

rencontre prévue 

par l’équipe

Veillée prévue 

par l’équipe pour 

continuer de créer 

le groupe (jeux 

coopératifs...)

Veillé prévue par 

l’équipe

Avoir des 
idées m

ais 
place aux 
jeunes !

Anim
’s

Préparation  

« Com
m

ent ça 

va ? »

Journée  

« Com
m

ent ça 

va ? »

Lancem
ent du 

perm
is autonom

ie 

si voté la veille

Bilan  

M
i-séjour

Jour 7
Jour 8

Jour 9
Jour 10

Jour 11
Jour 12

PROJET
Grasse 

m
atinée

Brunch 
 

Journée 
LIBRE

Les jeunes 

décident des acti-

vités collectives

PROJET
PROJET

Restitution

Répétition 
générale

Fin  

rangem
ent

Installation 

restitutions

10h30  Accueil 
parents

11h  Restitution
 

avec parents

12h30 pique-
nique collectif

PROJET

PROJET

Prépa de la 
Restitution

Rangem
ent

Bilan  

du séjour

Préparation de la 

dernière soirée 

décidée avec les 

jeunes

14h  
DÉPART  

des enfants

ou

LIBRE
Jeu libre : selon 

les envies, tous 

ensem
ble, en 

petits groupes ou 

seul

14h30 Rangem
ent

Bilan  

du séjour
17h  

Conseil

17h  
Conseil

17h  
Conseil

17h  
Conseil

Avoir des idées  
m

ais place  
aux jeunes !

Repas 
festif  

Veillée festive, 

clotûre de 

l’aventure

Soirée 
festive des 

anim
’ !

« C
o

m
m

e
n

t  

ça
 va

 ? »  

optionnel

Planning prévisionnel d’un séjour de vacances 
« 100 %

 nature » sur 12 jours.
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Questions-réponses
En grand groupe ou en petits groupes, 
en fonction de la thém

atique du séjour, 
dem

ander « Q
u

i a
 d

é
jà

 b
ivo

u
aq

u
é

 ? »  
« Q

u
e

ls ê
tre

s vivan
ts p

e
n

se
z-vo

u
s vo

ir d
an

s 

ce
tte

 m
are

 ? » « Q
u

i a
 d

é
jà

 p
assé

 u
n

 p
e

rm
is 

co
u

te
au

 ? ». Pour savoir ce que les enfants 
sont venus chercher pendant ce séjour, on 
peut leur dem

ander « C
’e

st q
u

o
i p

o
u

r vo
u

s 

le
s va

can
ce

s, q
u

e
 faite

s vo
u

s là
 ? ». À ce 

m
om

ent-là il est indispensable qu’un des 
adultes présent prenne des notes.

M
ots jetés

Sur un papier, les enfants écrivent 5 nom
s 

de m
am

m
ifères, de plantes, d’insectes, de 

roches... Ces m
ots jetés perm

ettent, d’un 
coup d’œ

il rapide, de voir les connaissances 
de chacun.

M
on plus beau souvenir  

dans la nature
Tour de parole ou écriture. Certains enfants 
sont inspirés, d’autres beaucoup m

oins. On 
touche ici à un rapport plus intim

e entre 
l’individu et la nature.

J’aim
e / je n’aim

e pas,  
en m

ouvem
ent

Tous en cercle assis sur une place identifiée 
(chaises, bûches…

) un enfant choisit d’être 
au centre, il n’a pas de place. Il décrit une 
chose qu’il aim

e ou qu’il n’aim
e pas et peut 

expliquer pourquoi. Quand il a fini, celles 
et ceux qui pensent la m

êm
e chose se 

lèvent et doivent aller s’asseoir à une autre 
place. Il reste forcém

ent une personne 
debout alors c’est à elle de dire une chose 
qu’elle aim

e ou qu’elle n’aim
e pas. On 

touche souvent au dom
aine du sensible et 

des phobies. 

Dessin
Faire dessiner un insecte, un scorpion, 
une rivière, une tourbière... en fonction de 
nos objectifs. Le dessin, m

êm
e s’il n’est 

pas m
aîtrisé, apporte de nom

breuses 
inform

ations.

La balade
Une sortie, sans trop de consignes, 
perm

ettra de faire ém
erger connaissances, 

attitudes, peurs, passions...

Le m
ini débat philo

En petit groupe, poser une question 
qui suscite le débat, par exem

ple « La
 

n
atu

re
 à

 q
u

o
i ça

 se
rt ? » Un adulte aide à 

l’expression de chacun, un autre note les 
prises de parole de chaque enfant.

Représentations 
initiales : partir  

de ce qu’ils sont
Le recueil des représentations initiales perm

et de se faire une 
prem

ière idée des connaissances des jeunes sur la thém
atique que 

l’on souhaite aborder. Il ne donne en aucun cas une vision fixiste 
sur un enfant m

ais dévoile uniquem
ent quelques élém

ents qui 
vont perm

ettre d’adapter les anim
ations. D

ans le cas d’une volonté 
d’évaluation des pratiques pédagogiques, cette représentation 
initiale pourra être com

parée avec une séquence identique en 
cours et en fin de séjour. O

n choisira bien sûr les techniques de 
recueil de représentation en fonction des objectifs du séjour 
et donc en fonction de ce que l’on souhaite observer : leurs 

connaissances sur la flore, leur rapport à la nature, leur capacité à 
se débrouiller dehors, leurs savoir-être en collectif...  

Q
uelques exem

ples :
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Le Conseil :  
tuto pour le m

ener  
pas à pas

AVANT LE CONSEIL 
Le président et le secrétaire se préparent 
et préparent le m

atériel : tableau et 
m

arqueurs, carnet du conseil avec stylo et 
fluo. Ils relisent les décisions de la veille. 
Ils reprennent les propositions non traitées 
pour s’en occuper ce jour. Ils recueillent les 
inscriptions faites sur le tableau d’affichage 
perm

anent.

PENDANT LE CONSEIL 
1/

Le président ouvre le conseil et présente 
qui tiendra quel rôle.2/
Le président rappelle les règles du 
conseil : « o

n
 lè

ve
 la

 m
ain

 p
o

u
r p

re
n

d
re

 la
 

p
aro

le
, o

n
 e

st d
an

s u
n

e
 p

o
sitio

n
 d

’é
co

u
te

. 

Le
 co

n
se

il n
e

 d
o

it p
as e

xcé
d

e
r 4

5
 m

in
u

te
s, 

on passe d’office aux félicitations au bout de 
4

0
 m

in
u

te
s (o

ù
 q

u
’o

n
 e

n
 so

it d
an

s l’o
rd

re
 d

u
 

jo
u

r). En
 cas d

e
 g

ê
n

e
 d

u
 co

n
se

il, au
 b

o
u

t d
e

 

tro
is ave

rtisse
m

e
n

ts, e
xclu

sio
n

 d
u

 co
n

se
il 

d
u

 jo
u

r. »

3/
Le secrétaire rappelle les lois et les règles 
du séjour. Le président dem

ande s’il y a eu 
des problèm

es avec ça. Le cas échéant, ces 
personnes sont autom

atiquem
ent inscrites 

à la rubrique problèm
es.

4/ 
Le secrétaire rappelle les décisions prises 
la veille, le président s’assure du suivi de 
ces décisions, « o

ù
 e

st-ce
 q

u
e

 ça
 e

n
 e

st ? ». 
Le secrétaire prend note en cochant les 
décisions réalisées ou en les reportant.

5/ 
Les rubriques : 

√  rubrique « info / questions » 

√ rubrique « propositions »

√ rubrique « problèm
es » 

√ rubrique « félicitations »

Détails voir tableau page suivante.

6/ 
Une fois les rubriques finies, le secrétaire 
rappelle les décisions prises.

7/ 
Le président procède à un sondage pour 
savoir qui est intéressé pour être président 
et secrétaire du prochain conseil et le 
secrétaire note le nom

 des volontaires dans 
le cahier.

8/ 
Le président clôt le conseil : « Le

 co
n

se
il 

e
st clo

s » et tout le m
onde peut applaudir!

APRÈS LE CONSEIL 
Le président et le secrétaire procèdent à un 
débriefing de ce qui s’est passé pendant le 
conseil et chacun peut exprim

er ce qu’il a 
ressenti, les difficultés rencontrées. Puis ils 
rangent ensem

ble le m
atériel.
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LES OUTILS DE LA LIBERTÉ

M
odèle du  

Perm
is autonom

ie  
à adapter

Voici dans sa version originale, celui que nous utilisons pour les 
séjours de vacances en Lozère, chez Hervé D

urand, paysan du 
plateau de la M

argeride.

A
fin que les enfants puissent sortir en autonom

ie (sans présence 
d’anim

ateur) hors du territoire du cam
p, l’équipe d’anim

ation, 
à la dem

ande des jeunes cam
peurs a m

is en place un “perm
is 

autonom
ie.” Chaque enfant se verra attribuer une couleur qui lui 

donnera la possibilité ou non de sortir du territoire sans anim
ateur.

Com
m

ent les couleurs  
sont-elles attribuées ? 

L’équipe d’anim
ation se réunit pour 

attribuer une couleur par enfant. Chaque 
enfant s’auto-attribue une couleur et 

rassem
ble deux adultes pour savoir de 

quelle couleur il est.

Le com
portem

ent de chacun est bien 
évidem

m
ent évolutif, on peut passer du 

vert au bleu puis au m
arron com

m
e on 

peut passer du m
arron au vert en fonction 

de son com
portem

ent. Tout enfant qui 
enfreindrait l’une des règles du perm

is 
autonom

iese verra attribuer d’office la 
couleur verte.

Enfin, chaque cam
peur s’engage à 

respecter le territoire d’Hervé 
√ en referm

ant toujours derrière lui les 
portails qu’il a dû ouvrir 

√ en ne jouant pas avec les bottes de foin 
√ en n’effrayant pas le troupeau

PERM
IS AUTONO

M
IE

EN
 ACCORD AVEC HERVÉ

Les m
arrons pourront aller en autonom

ie dans son parcours à brebis (m
are et Azégade). 

(environ 700 m
, m

oins de 10m
in de m

arche, sur un terrain varié (forêt, prairies, pentes, m
are, 

petit ruisseau)).

Les bleus pourront aller jouer dans le cham
p d’en face ainsi que dans le cham

p des tentes des 

anim
ateurs (environ 200m

).

Les verts pourront aller librem
ent dans le territoire de base et ne pourront pas en sortir sans 

la présence d’un anim
ateur.

Les bleus préviennent quand ils sortent.

Les m
arrons ont le droit de sortir du territoire à condition : 

√ d’être au m
inim

um
 3 et au m

axim
um

 5 
√ d’expliquer pourquoi ils souhaitent sortir (récolte, prom

enade, observation…
) 

√ de fixer une heure de retour (avoir une m
ontre) 

√ d’expliquer leur itinéraire (avec l’aide de la carte aérienne) 
√ de partir avec un sac à dos contenant des gourdes d’eau pleine 
√ de partir avec une tenue adéquate à la m

étéo (casquette, kw
ay...) 

√ de ne pas utiliser leur couteaux m
ais de les rem

placer par des sécateurs en cas de cueillette 

√ de faire valider le tout par un anim
ateur qui rem

plira une fiche de sortie

Fait à Fiougage le 14 juillet 2016.

Signature des anim
ateurs

Signature des enfants
Signature d’Hervé

(Toutes les initiales des enfants qui souhaitent passer le perm
is peuvent être ajoutées ici, puis le docum

ent affiché dans l’espace adéquat)

LES COULEURS

Les couleurs ont été fixées en référence  
aux couleurs des ceintures de judo:

La couleur m
arron  

sera attribuée aux enfants qui respectent les lois et règles, sont 

responsables de leur affaires et attentifs aux biens collectifs,  

qui ont un comportement constructif à l’égard du groupe 

(tempère les conflits, apporte son aide à la vie en collectivité...)

La couleur bleue  

sera attribuée aux enfants qui respectent les lois et les règles 

La couleur verte  
sera attribuée aux enfants qui ne respectent pas les lois  

et / ou les règles.
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Atelier  
bibliothèque

La bibliothèque est une m
ine de savoirs pour qui sait l’utiliser. 

Q
uelques petites techniques perm

ettent de fam
iliariser  

l’enfant avec ces livres.

PRÉSENTER AUX ENFANTS
Il faut expliquer aux enfants l’organisation 
de la bibliothèque. Ils doivent pouvoir 
trouver et ranger facilem

ent un livre.

Quelques pistes d’organisation :

√  séparer les thèm
es

√  séparer les guides de déterm
ination des 

livres d’inform
ations plus générales sur 

la thém
atique

√  m
ettre en place un systèm

e de fiches 
d’em

prunt

LES CLEFS DE DÉTERM
INATION

Récoltez avant l’atelier des élém
ents 

naturels pour lesquels vous possédez les 
clefs de déterm

ination. Expliquez aux 
enfants le fonctionnem

ent d’une clef puis 
laissez-les s’exercer.

ENTRER PAR L’INDEX  
ET LA TABLE DES M

ATIÈRES
Dans un sac se trouvent des papiers à 
piocher. Sur chaque papier est inscrit un 
thèm

e et une espèce correspondante. Par 
exem

ple : oiseau, le serin cini.

L’enfant doit retrouver l’espèce dans un 
livre de la bibliothèque. Les espèces 
choisies peuvent avantageusem

ent être 
locales. Il est étonnant de constater que 
les enfants les reconnaissent quand ils les 
recroisent sur le terrain.

LA CHASSE À L’INFO
M

êm
e systèm

e que pour l’activité 
précédente m

ais, cette fois, sur les papiers 
sont inscrites des questions. Par exem

ple :

√  que m
ange le dytique bordé ?

√  com
bien de tem

ps m
et la cigale pour 

accom
plir son cycle ?

ÉCRIRE UN ARTICLE
Il est possible de com

m
ander à certains 

enfants un article ou un reportage sur le 
thèm

e de leur choix pour le journal (papier 
ou oral). Ils l’écriront ou le concevront à 
partir d’une recherche dans les ouvrages.
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LA FEUILLE IM
AG

INAIRE
Rem

plis les cases que tu as envie…

J'OBSERVE

et je trouve que…

J'aim
erais que…

Je n'aim
erais pas que…

RÊVES

BULLESÀ IDÉES

Je ferm
e les yeux  

et j'im
agine…

J'ÉCO
UTE…

et ça m
e fait penser à…

Si j'étais…

JE RESSEN
S…

RÊVES
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Le débat philo,  
pour apprendre  

à réfléchir
D

epuis notre découverte des travaux de M
ichel Tozzi sur le débat 

philosophique en école prim
aire nous avons pris conscience de 

la pertinence d’un tel outil en séjour. Il perm
et aux jeunes de 

progresser sur la prise de parole devant un groupe, de faire des 
liens avec des sujets transversaux et plus large que le cam

p ainsi 
que de se re-situer dans l’hum

anité et le m
onde.

M
éthode

Le « débat philo » se déroule en 30 à 45 
m

inutes et il rassem
ble une quinzaine de 

jeunes m
axim

um
. Les jeunes sont réunis 

en cercle et un bâton de parole leur perm
et 

de la prendre, à noter que les jeunes qui 
n’ont pas encore parlé sont prioritaires par 
rapport aux autres.

Le choix de l’endroit (calm
e et isolé du 

reste du groupe) et la présentation des 
règles sont très im

portants afin de m
ettre 

en place un clim
at de confiance dans le 

groupe, nécessaire à la libération de la 
parole.

Un “anim
ateur” (pour l’instant adulte) 

a le rôle de se taire durant le débat, il 
prend des notes en essayant de cerner 
le chem

inem
ent des idées. Il renvoie au 

groupe, toutes les 10 m
inutes, un état 

des discussions en cours en prenant 
soin de souligner les différentes idées, 
les évolutions de la discussion, il peut, 
si besoin est, proposer un autre angle 
d’attaque à la question. Il sait reform

uler, 
recentrer le débat ou poser les bonnes 
questions afin d’am

ener les jeunes à : 
argum

enter, clarifier leur pensée, donner 
un exem

ple ou expliquer.

Les sujets des débats philo viennent soit 
des questions que se posent les jeunes lors 
de leurs projets (Le

s an
im

au
x p

arle
n

t-ils ? 

Fau
t-il sau

ve
r la

 n
atu

re
 ?), soit de choses 

vécues lors de la vie du cam
p, de difficultés 

rencontrées dans la vie quotidienne (La
 

vio
le

n
ce

 e
st-e

lle
 u

tile
 ? Fau

t-il ê
tre

 à
 la

 

m
o

d
e

 ?). Les sujets sont proposés en 
début de séance, soit par les jeunes soit 
par l’adulte. Le groupe en choisit un, après 
discussions puis votes.

Quelques consignes  
et règles pour favoriser  

un bon déroulem
ent

√  Tout le m
onde est assis en cercle au 

m
êm

e niveau afin que chacun puisse se 
voir ;

√  On peut prendre la parole que lorsqu’on 
a le bâton de parole en m

ain ;

√  Le bâton de parole est toujours rendu à 
l’anim

ateur de séance afin qu’il puisse 
prendre la parole le cas échéant ou le 
distribuer au jeune qui s’est le m

oins 
exprim

é ;

√  On attend que le bâton de parole soit 
dans les m

ains de l’anim
ateur pour lever 

la m
ain (afin de favoriser l’écoute) ;

√  L’adulte ne prend pas part au débat (en 
expliquant que la parole de l’adulte peut 
influencer le groupe car elle peut être 
considérée com

m
e « la vérité » alors que 

ce n’est pas le cas), c’est bien la parole 
des jeunes qui im

porte ;

√  Chaque point de vue est accueilli sans 
com

m
entaire ou jugem

ent car chacun 
a le droit de penser ce qu’il veut, ce qui 
n’im

plique pas que l’on soit d’accord pour 
autant.

√  Les jeunes adorent, s’écoutent, disent 
y apprendre à écouter les autres et 
m

ontrent un niveau d’analyse à faire pâlir 
bien des adultes.


